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Thuc tap la khodng thdi gian ban thuc hién
mot cong viéc thuc té nao dé dé dp dung nhitng
kién thic da hoc trong trudng di vao thuc tién.

Thuc tap dudc xem la mot qud trinh huan
luyén, dao tao cho nhitng ngudi sap budc chan
vao mot nghé nghiép nao do.




1.Ky thuc tap la yéu cau bat budc dé sinh vién tét nghiép ra trusng

2.cd hoi dé sinh vién ap dung nhitng kién thic mang tinh ly thuyét da
hoc vao thuc tién

3.Giup sinh vién chuan bi trudc nhitng ky ndang, kinh nghiém can thiét
trudc khi thuc su ra truong va di lam

4.Giup sinh vién budc dau xdy dung va tao Iap cdc moéi quan hé trong
cOng Viéc

5.Ky thuc tap cé thé la giai doan giup ban xac dinh ro han cho muc tiéu
phat trién nghé nghiép trong tuong lai, néu ban con ban khodn nghé
nay co thuc su phu hgp vdi ban than hay khong
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1. Don xin thuc tap

2. Giay gidi thiéu cta nha truong
3. So yéu ly lich tu thuat

4. Ban sao CCCD

5. Bang diém va cac chimng chi
lién quan.

CV thuc tap la gidy t6 ban nhat
dinh phai chuan bi khi di thuc
tap. Ban CV sé gilp nha tuyén
dung nam dugc cac théng tin vé
nén tang hoc van, kinh nghiém,
ky nang, hoat dong, v.vv.. clia
sinh vién. Tu do dua ra nhiing
danh gia co ban vé mirc d6 ph
hop cua ban vaéi vi tri thuc tap
sinh ma ho dang tuyén dung.



e Thuc tap la co héi vang dé ban bat dau trai nghiém
nghé nghiép cling nhu xay nhiing vién gach dau
tién cho su nghiép. Vi thé, hay lua chon va tim hiéu
day du théng tin vé cac cong ty tuyén thuc tap sinh
dé c6 lua chon ding dan.

e Sau khi chon dugc cong ty, hay tim hiéu nhiing
thong tin nhu: van hoéa, cac san pham/dich vu ma
cong ty dang kinh doanh, lich sir phat trién, quy mo
kinh doanh va nhan su, v.vv.. Biéu nay khong chi
phuc vu cho budi phéng van ma con gilp ich rat l6n
vé mat cong viéc trong thai gian ban thuc tap.




e Di thuc tap can chuan bi nhimng gi? Hay chuan
bi nhiing trang thiét bi can thiét cho cong viéc
nhu laptop, so tay, bt dé ghi chép, v.vv..

e Thong thudng cac cong ty sé khoéng ho tro
may tinh cho thuc tap sinh nén hay chua dong
mang laptop ca nhan theo trong cac budi lam

G cong ty.
S




e Ngusi huéng dan sé la ngudi dich than “cam tay chi
viéc” cho ban, ho cling la ngudi sé cho diém, danh
gia ban vao cudi ky thuc tap. Do vay, hday chi dong
lién hé va tao méi quan hé tot dep véi ngusi hudng
dan cta ban.

e Trong budi dau tién hoac khi phdng van, théng tin
vé ngudi huéng dan sé dugc cung cap day du cho
ban.




e Thuc tap la mét qua trinh thir thach su kién nhan. Ban van
con la nhing “tan binh”, chua cé kinh nghiém gi nén dung
vOi vang to ra chan nan néu bi giao cho nhiing viéc “vat”
nhu pha tra, rot nuéc, v.vv.. .

e Nhiing cong viéc tudng chung nhu vo ich nay sé gitp ban
chuan bi tot ky nang mém dé hoat dong trong nhitng moi
trudng lam viéc sau nay khi ban ra truong.




Hién nay, cac ing vién thuong dinh kem thong tin lién lac va
mang xa hoi theo CV khi ing tuyén viéc lam. Mot s6 nha tuyén
dung c6 thé danh gia ing vién dua trén nhiing gi ban dang tai
trén mang xa hoi.

Vi thé, hay ddm bao rang cac trang mang xa hdi ctia ban thé
hién ban & mét ngudi chin chan, suy nghi ky true khi phat @
ngon bat c(r diéu gi. Nghe c6 vé don gian nhung day la mot yéu
t6 can cha y khi di tim cau tra |6i cho cau héi sinh vién di thuc
tap can chuan bi nhing gi.




Mét 6i ma rat nhiéu sinh vién di thuc tip mac phai la cach an
mac, tac phong. Ban dang la sinh vién va hoc tap trong moi
trudng kha thoai mai nhung khi di lam can an mac phu hgp vai
B nghé nghiép.

chon trang phuc lich su, nha nhan, cach néi chuyén can hoa nh3,
han ché sir dung nhiing tur ngilr “léng”, thiéu lich su.



Co mot thuc trang la khong it sinh vién cac truong top co thai dé
tu tin thai qua vi danh tiéng ngdi trudng ctia minh. Ban c6 quyén
tu hao vé ngdi trudng minh dang theo hoc nhung tir phia nha
tuyén dung, ho can mét ngudi phu hgp véi cong viéc chir khong
phai mét (ng vién hoc gidi vé bang cdp. Vi thé hay khiém tén
hoc héi va san sang thir sitc minh truéc moi dau viéc dugc giao
thay vi tu man, kiéu ngao.

Pung to ra kiéu ngao ngay ca khi ban dang la mét sinh vién xuat
sac




Thuc tap sinh chua cé kinh nghiém nén diéu quan trong
nhat la thai d6 cling nhu tinh than cau tién, ham hoc
hoi. Tuy nhién diéu dé khong dong nghia véi thu dong,
“goi da bao vang”, ban van can c6 quan diém, y kién
trong cong viéc nhung hay dua ra dudi dang dé xuat

va lang nghe phan héi tir nhimg ngudi di truéc.




Hay xac dinh tinh than di thuc tap ban chat la di hoc hai.
Khi di hoc, ban can dong hoc phi va cong sic lao dong cua
ban trong ky thuc tap chinh [a hoc phi ban phai tra. Do vay,
ngay ca khi thuc tap khéng cé luong, ban van can cé gang
hét slic trong cong viéc. Néu cong viéc co luong hay mic
luong chua dugc nhu mong mudn, ban van nén cé thai doé
cam on vi nhiing gi t6 chirc va ngudi huéng dan da trao cho
ban trong khoang thdi gian thuc tap.




